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１．『盲学校でマジックショーを！』 

所長  川崎 弘 

  

１２月を迎えました。皆様いかがお過ごしでしょうか。お変わりございませんか。 

早いもので今年も最後の月となりました。皆様にとってこの一年はいかがだったでしょうか。 

能登半島ではいまだ復興がかないません。来年こそは災害のない穏やかな年であってほしいと願います。 

11月上旬にパシフィコ横浜にて図書館総合展 2024というイベントが行われました。 

私は仕事の都合で伺えなかったのですが 11月 6日のフォーラムのひとつに「『盲学校でマジックショーを！』

の著者に訊く」というセッションがあり気になっていました。そうしたところこのセッションの登壇者より 

11月 14日に YouTubeに上げたよとお知らせをいただきました。15日の未明に拝見しました。URLは、 

https://youtube.com/watch?v=dOV-_2GjcgQ&si=ELEnjU9VJF8qKt9O 

です。インターネット環境のある方は是非ご覧ください。おもしろかったです。 

 『盲学校でマジックショーを！』は点字データも音声デイジーデータもサピエ図書館にあります。 

点字図書は当センターで作成しています（エーデルという点図作成ソフトを駆使して作成されています。） 

著者の万博さんはマジシャンですが視覚障害者へマジックの楽しさを伝えたくて盲学校の教員になったと 

いうめずらしい経歴の方です。子どもや高齢者に楽しんでもらうのと同じように視覚障害をお持ちの方にも

楽しんでほしい、それが当たり前のこととなってほしいという熱い気持ちをお持ちです。 

原本は 100ページほどですので先月ご紹介した『ハンチバック』同様すぐ読めます。 

もう 1冊、藤野千夜さんの『団地のふたり』です。NHK―BSプレミアムでドラマ化されましたのでご覧に 

なられた方もおられたのではないでしょうか。この本は珍しいことにさきに電子書籍（オーディオブック）

で製作され、その後、紙の本が出来ました。それをもとに点訳、音訳がなされサピエにアップされています。 

私は文庫本で一気読みをしました。ネタバレしないようここまでにします。 

さて、ここからちょっとまじめな話。私のような素人考えでは、紙の本から電子書籍を作ったり、テキスト

データを抽出し私どもに提供することはたやすいことだと思っていました。現実は出版社がデータを持たず、

印刷会社が持っていたり、権利関係が複雑だったりで、著者側（文芸家協会など）だけが OKを出しても簡単
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に物事が進まないようです。「借りる権利」や「買う自由」を保障し、読書バリアフリー法の推進を図るため

にはこのような問題とも向き合わなければなりません。令和 7 年度から向こう 5 年間の第 2 期基本計画の策

定が大詰めを迎えています。年明けにはパブリックコメントが実施され広く国民の声を聞くこととなります。

どうぞ皆様のお力をお貸しください。 

多くの皆様に支えられ、私たち職員一同、これからも、これまで以上に皆様に利用していただける施設づく

りを目指しますので今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 

今年も大変お世話になりました。皆様どうぞよいお年をお迎えください。 

 

２．お知らせ 

センター休館日・年末年始について 

12月の休館日は次のとおりです。 

6日（金） 図書整理日（貸出の対応を終日休止） 

20日（金） 職員会議のため 13時 30分以降休館。 

年末年始は 12月 28日（土）から 1月 5日（日）まで休館とさせていただきます。 

年末は郵便が混み合い、お届けまでに日数がかかる可能性があります。 

 図書の貸出、用具のご購入などは、お早めにお申し込みいただきますようお願い申し上げます。 

年末年始の図書貸出と用具部の対応については次のとおりです。 

 

●図書貸出 

年内のお受け取りを希望される場合は、12月 21日（土）までにお申し込みいただきますようお願い申し上げ

ます。 

 

●用具部 

 見積書等の書類の発行、商品のご注文については、12月 21日（土）までにご依頼いただいたものは、年内

にお届けできるよう手配いたします。それ以降のご注文は、１月 6日（月）以降に順次対応となります。 

皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 
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センターからのお知らせ 

2025年点字カレンダーについて 

 今年も例年どおり、各所から来年の点字カレンダーをご寄附いただける見込みです。予約受付を開始します

ので、ご希望の方は千視協事務局（電話 043-421-5199）へお電話でお申し込みください。カレンダーが届き次

第発送させていただきます。 

 ・小鳩文化カレンダー（リング綴じ、墨字併記、写真入り） 

 ・千葉エコーライオンズのカレンダー（点字のみの冊子体で六曜・記念日等を記載） 

 ・りそな銀行（１枚１年分、Ｂ２ポスターサイズ） 

 ・東京ガス（月毎、絵入り、壁掛け） 

 ・常陽銀行（六曜入り、月毎、壁掛け） 

 ・三菱製紙点字カレンダー（２ヶ月毎、B4版横長、壁掛け、料理のレシピ付き） 

諸事情により、お手元に届く時期がお申し込みの順番と前後してしまうことがあります。また、部数にかぎり

がありますので、なくなり次第終了とさせていただきます。あしからずご了承ください。 

 

IT支援からのお知らせ 

SDカードとインターネットを活用した読書セミナー 
 
視覚障害者の読書スタイルは、サピエ図書館を通じて新たな形へと進化しています。音声図書や点字図書の利
用も、従来の点字図書館から直接借りるスタイルから、インターネットで手軽にダウンロードできるスタイル
へと変わり始めています。 
皆さんは、SDカードやインターネットを活用した新しい読書方法をご存じでしょうか？「SDカードに触れた
ことがない」「どうやって SDカードに図書を入れるのか？」「Wi-Fiって何？」「インターネットにどうやって
繋げるの？」といった疑問をお持ちの皆さまに向けて、わかりやすく使い方を解説します。 
 
日時 
2025年 3月 15日（土） 10:00-11:30 
 
定員 5名（先着順） 
 
会場 視覚障害者総合支援センターちば 5階会議室 
 
主な内容 
・SDカードの種類と特徴 
・SDカードの取り扱い方（触れて体験） 
・ワイファイの種類と特徴 
・インターネットのつなぎ方と仕組み 
・センスプレイヤーで SDカードに図書を保存する・再生する 
 
当日の持ち物 
当日はマイクロ SDカードおよびマイクロ SDカードアダプタをご持参ください。 
 マイクロ SDカードアダプタとは、マイクロ SDカードを SDカードとして使用できるカバーのことです。ご
不明な点は下記までお問い合わせください。 
 
ご予約・お問い合わせ先 
電話 043-424-2546 

担当 御園
みその

、豊田
とよだ
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ＳＤカード貸出サービスのご案内 

 当センターでは、音声デイジーデータを収録したＳＤカードの貸出サービスを、３カ月ごとに内容を入れ替

える形で、年４回（６月、９月、12月、3月）実施しています。貸出をご希望の方には、点字用郵便として郵

送袋に入れてお送りします。マイクロ SDは取り扱いがございませんが、ご自身のマイクロ SDを送付いただけ

れば今回の内容をダウンロードいたします。また、今回の内容のうち、気になるものだけデイジー図書で聞き

たいという方は、他館から取り寄せして送付いたしますので、お気軽にご連絡ください。 

 今回は、「シリーズものの最初の１冊」というテーマで色々なジャンルから 10冊選びました。 

●収録されている図書は次のとおりです。 

※書名、著者名、録音時間、内容の順です。 

① 足軽
あしがる

仁義
じんぎ

 三河
みかわ

雑兵
ぞうひょう

心得
こころえ

シリーズ （井原
いはら

 忠
ただ

政
まさ

 著） （6:36） 

〔喧嘩のはずみで人を死なせ、村を出奔した１７歳の茂
も

兵衛
へ え

は、松平家康の家来である夏目次郎左衛門に 

拾われる。家康と一向宗が対立し、熱心な一向宗門徒の次郎左衛門は一揆側に走った。茂兵衛も謀反人に 

なってしまい…。〕 

 

② ほかほか蕗ご飯 居酒屋ぜんやシリーズ （坂井 希久子 著） （5:44） 

〔只
ただ

次郎
じろう

は、鴬が美声を放つよう飼育するのが得意で、それを生業としている。ある日、上客の鴬がいなく

なり途方に暮れていたときに暖簾をくぐった居酒屋で、美人女将の笑顔と素朴な料理に一目惚れ。 

そんな彼の大厄災の真相とは。〕 

 

③ 春の雪 北の御番所反骨日録シリーズ （芝村 凉也 著） （7:35） 

〔悪名高い本所の金貸しが、女郎屋で何者かに殺された。用部屋手附同心・裄沢
ゆきざわ

広
こう

二郎
じろう

は、捕縛した女郎の

自白に不審を抱き…。男やもめの屁理屈屋で出世争いには興味がない裄沢と、北町奉行所内の人間模様を

描いた時代小説。〕 

 

④ 平安不思議めぐり ばけもの好む中将シリーズ （瀬川 貴次 著） （7:37） 

〔十二人の姉がいる以外は、ごく平凡な中流貴族の宗
むね

孝
たか

。御所に鬼が出たという噂を聞き、仲間たちと 

度胸試しで確かめに行くが、そこに居たのは怪異を愛する変人と名高い名門貴族・宣
のぶ

能
よし

だった。なぜか彼

に気に入られてしまった、宗孝は、彼と共に鬼の正体を追うことに。結局、人の仕業とわかるのだが、そ

の後も続く怪異の裏には、とある陰謀が隠されていて…。〕 

 

⑤ 薬屋のひとりごと１ （日向
ひゅうが

 夏
なつ

 著） 7:58 

〔中世のとある東洋の大国。花街で薬師をしていた少女・猫
まお

猫
まお

は、ひょんなことから後宮で下女として 

働くことに。だがやがて、皇帝の寵妃の「毒見役」に抜擢され…。痛快ミステリー。〕 

 

⑥ 石の繭（警視庁捜査一課十一係シリーズ） （麻見 和史 著） （10:56） 

〔異様な惨殺死体が発見された。翌朝、犯人からの電話で事態は急転。話し相手に指名される新人の 

女刑事は、犯人の言葉から手掛かりを探ることになる。〕 



 6 

⑦ 空飛ぶ馬 円紫さんシリーズ （北村 薫 著） （7:35） 

〔文学部の大学生<私>と、噺家・春
しゅん

桜亭
おうてい

円
えん

紫
し

 が解き明かす、日常にひそむ謎と不可思議。〕 

 

⑧ 卒業――雪月花殺人ゲーム 加賀恭一郎シリーズ （東野 圭吾 著） （10:52） 

〔七人の大学四年生が秋を迎え、就職、恋愛に忙しい季節。ある日、祥子が自室で死んだ。部屋は密室、 

自殺か他殺か？心やさしき大学名探偵・加賀恭一郎は、祥子が残した日記を手掛かりに死の謎を 

追求する。しかし、第二の事件はさらに異常なものだった。茶道の作法の中に秘められた殺人ゲームの 

真相は？〕 

 

⑨ ランチ酒 ランチ酒シリーズ （原田 ひ香 著） （6:38） 

〔バツイチ、アラサー、愛する娘は別れた夫のもとに…。泣きたいときもあるけれど、夜勤明けの疲れを 

吹き飛ばすのは、街で出会ったおいしい料理とうまい酒。心を癒し、胃袋を刺激する絶品小説。〕 

 

⑩ 時の旅人クレア １ アウトランダーシリーズ （ダイアナ・ガバルドン 著） （10:54） 

〔第二次大戦後まもなく、従軍看護婦だったクレアは、夫フランクとスコットランドのハイランド地方での

休暇を楽しんでいた。しかしストーン・サークルを訪れた彼女は、巨石のあいだでつまずき…気がつく

と、近くにはキルト姿の男たちとマスケット銃を持った兵士たちが！なんとクレアは、二百年前にタイム 

スリップしていたのだ。現代と過去で愛と運命に翻弄される、時を旅する女性の物語ここに開幕！〕  

 

●受付期間：2024年 12月 1日～2025年 2月 28日 

●利用対象：ＳＤカードで再生する機器、またはパソコンをお持ちの方。 

●貸出期間：30日 

●収録内容：「シリーズものの最初の 1冊」をテーマに様々なジャンルから 10冊選びました。 

●貸出方法：SDカード貸出サービスをご希望の方は、来館・電話・メール・手紙のいずれかでお申込みくだ

さい。 

●連絡先：電話 043-424-2588 メール kasidasi@tisikyo.jp 

何かご不明な点がありましたら、貸出担当までお問い合わせください。 

購入雑誌のご案内 

現在当館では、次の点字、デイジー雑誌を購入しています。 
新規で貸出を希望される方は貸出担当（TEL：043－424－2588）までお申し込みください。 
点字 
・週刊新世紀 年５２回発行 佐賀ライトハウス製作の新聞記事など週刊ニュースをまとめた冊子。 
・鍼灸の世界 年１２回発行 東洋医学、西洋医学、ニューメディアなどに関連する記事を掲載。 
・旅 年６回発行 京都ライトハウス製作の旅の魅力を伝える情報やエッセイを掲載。 
・テルミ 年６回発行 視覚に障害のある子どもたちを対象にした学習絵本。墨字併記。 
・点字ジャーナル 年１２回発行 理療や福祉の情報の他、スポーツ、旅、グルメ等趣味の話題も掲載。 
 
デイジー 
・視覚障害 年１２回発行 視覚障害に関するテーマ全般。当事者等による特集記事、対談等を掲載。 
・点字毎日 年２５回発行 視覚障がいに関するニュースを取り扱っている。 
・ライト＆ライフ 年１２回発行 身近な生活情報を提供。 
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寄贈資料のご案内 

●次の資料が寄贈されました。貸出を希望される方は、貸出担当（TEL：043－424－2588）までお申し込みく

ださい。 

・ 石川県戦略広報課 発行 『すてきな毎日を、いつまでも もっといしかわ（205号）』 点字１冊 

・ 日本
にほん

視覚障害者団体連合 発行 『点字日本
にっぽん

（635号）』 １冊 

・ 全日本
にほん

鍼灸マッサージ師会 発行 『東洋療法（363号）』 点字１冊 

・ 日本
にっぽん

点字図書館 発行 『にってんデイジーマガジン（11月号）』 デイジー１枚 

・ NPO法人ロバの会 発行 『ロバさんの万華鏡（72号）』 デイジー１枚 

 

●次の資料は差し上げます。ただし部数に限りがあります。 

・ ニッポン放送 発行 『ニッポン放送 点字・拡大文字番組表（2024年度後期版）』 1冊 

・ ラジオ日本
にっぽん

 発行 『ラジオ日本 点字番組表（2024年 10月～2025年 3月）』 拡大文字併記 1冊 

・ 認定 NPO法人全国盲導犬施設連合会 発行 『盲導犬情報（第 33号）』 点字 1冊 

・ 日本
にっぽん

盲導犬協会 発行『盲導犬くらぶ 会報誌 （116号）』 音声 CD2枚 

 

 

３．新入図書の紹介 

［番号、書名、著者名、冊数、原本出版者、出版年、解説の順に読みあげます。］ 

 （点字図書） 

 
＜一般書＞ 

① 決めつけてはいけません、他人を。何より自分を。――気楽さとやさしさの倫理学 （秋田 道夫 著）  

1冊  夜間飛行 2024年 1月 

〔「覚えて欲しければ短く話し、忘れて欲しければ長く話しましょう」「不安はなくせません。それが知性です」 

 人気プロダクトデザイナーが贈る、機嫌よく働き、日々を過ごすための言葉集。〕 

 

② 不安をしずめる心理学 （加藤 諦三
たいぞう

 著） 3冊 ＰＨＰ研究所 2022年 1月 

〔不安の本質を理解すれば、幸福への扉が開かれる。不安とはどういうものなのかを説明し、不安の解決の 

方法を解説する。〕 

 

③ 「ちゃんとした自分」をあきらめたら、年収が上がりました。――“経歴よわよわ”な私の働きかた戦略

（こむたろ 著） 2冊 大和出版 2024年 1月 

〔自分を大きく変えずに、心地よく働くには。「得意なこと」がない人の仕事の選びかた、未経験転職の 

叶えかた、迷ったときの答えの見つけかた、ムリせず活躍する方法など、自分らしい働き方のコツを 

伝授する。〕 
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④ 熟達論――人はいつまでも学び、成長できる （為
ため

末
すえ

 大
だい

 著） 3冊 新潮社 2023年 7月 

〔壁を越え、先に進むために必要なものは何か。自分をどう扱えばいいのか。「走る哲学者」が半生をかけて

考え抜き、様々なジャンルの達人たちとの対話を重ねてたどりついた、人生を「極める」バイブル。〕 

 

⑤ 東京近郊徒歩旅行――絶景・珍景に出会う （佐藤 徹也 著） 4冊 朝日新聞出版 2023年 11月 

〔休日にどこかへ行きたいけれど、泊まりはちょっと……という日には、好奇心の赴くまま日帰りで徒歩旅行

に出かけよう。都心の「超低山」、廃集落跡や廃線跡、富士山が望める場所、峠の茶屋めぐりなど、 

スポットは無数にある。旅好きが実際に歩きまわった２８の旅の軌跡。〕 

 

⑥ みんな、しっておこう！障害者権利条約 総括所見のポイント解説 

――私たち抜きに私たちのことを決めないで （日本
にほん

障害フォーラム 編集） 1冊  

日本障害フォーラム 2023年 12月 

〔総括所見の分かりやすい解説冊子です！2022年 8月、国連の障害者権利委員会で、権利条約の実施に 

関する日本の初めての審査が開かれました。その結果、委員会から示されたのが、日本への「総括所見」 

です。総括所見には、条約の考え方を踏まえた、大変高い目標が示されています。〕 

 

⑦ バッタを倒すぜアフリカで （前野 ウルド 浩太郎 著） 7冊 光文社 2024年 4月 

〔１３年間、世界中を飛び回り、重ねてきたフィールドワークと実験は、バッタの大発生を防ぐ可能性を 

持っていた！ バッタの繁殖行動の謎を研究した記録。〕 

 

⑧ こう考えると、うまくいく。――脳化社会の歩き方 （養老
ようろう

 孟司
たけし

 著） 3冊 扶桑社 2023年 11月 

〔知識はなぜ、あるのか？人間は死んだら「モノ」なのか、「ヒト」なのか？身近な疑問から見えてくる知識

社会の限界。養老孟司が１９９０年代に、自然と人間、からだと表現、現代社会と脳などについて語った 

講演をまとめる〕 

 

⑨ 発達障害に生まれて――自閉症児と母の１７年 （松永 正訓
ただし

 著） 4冊 中央公論新社  

2023年 10月 

〔幼児教育のプロとして活躍する母が自閉症児を授かり、世間一般の「理想の子育て」から自由になっていく、 

 １７年に及ぶ人生の足跡を描いたルポルタージュ。私たちの日常を縛る「普通」という価値基準の意味を 

問い直す。〕 

 

＜文学書＞ 

⑩ 霧の橋 （乙川
おとかわ

 優
ゆう

三郎
ざぶろう

 著） 4冊 講談社 2000年 3月 

〔刀を捨て、紅を扱う紅屋の主人となった惣兵衛だったが、大店の陰謀、父親の仇の出現を契機に武士魂が 

蘇った。妻は夫が武士に戻ってしまうのではと不安を感じ、心のすれ違いに思い悩む。夫婦の愛のあり方、

感情の機微を叙情豊かに描き、鮮やかなラストシーンが感動的な傑作長編。第七回時代小説大賞受賞作。〕 
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⑪ 傍聴者 （折原
おりはら

 一
いち

 著） 5冊 文藝春秋 2023年 11月 

〔交際相手に金品を貢がせ、練炭自殺に見せかけて殺害した牧村花音
かのん

。平凡な容姿の彼女に、なぜ男たちは 

騙されたのか。友人を殺されたジャーナリストの池尻淳之
いけじりじゅんの

介
すけ

は、真相を探るべく花音に近づく。そして 

事件の全貌が見えた時…。〕 

 

⑫ コーチ （堂場
どうば

 瞬一
しゅんいち

 著） 6冊 東京創元社 2023年 10月 

〔伸び悩む若手刑事のもとに警視庁本部から送り込まれる謎の男、向井光太郎。その助言で成長した３人の 

刑事は、向井との関わりを語り合い、過去を探り始める。そして、向井の過去と、３人が取り組む女子大生

殺害事件が交錯し…。〕 

 

⑬ 脳科学捜査官真田夏希 21 ジャスティス・エボニー （鳴
なる

神
かみ

 響一
きょういち

 著） 3冊 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

2024年 7月 

〔横須賀市内で大学教授の息子が幼稚園の登園途中に誘拐された。神奈川県警の心理職特別捜査官・真田夏希

は捜査本部に向かうが、手掛かりは皆無だった。警察犬係の小川とアリシアの活躍で、事態は好転すると 

思われたが…。〕 

 

⑭ 期間限定の契約妻ですが、敏腕社長の激愛で身ごもりました （ひなの 琴莉
ことり

 著） 3冊 

ハーパーコリンズ・ジャパン  2023年 11月 

〔ブライダルプランナーの美佐子は、社長の恭平に頼まれ結婚式場のプロモのため彼と契約結婚した。大事な

取引先の信用を失わぬために熱愛夫婦を演じているうち、２人の仲は急接近。そして美佐子は、ついに 

赤ちゃんを授かり…！？〕 

 

⑮ 還暦の留学生 （松木
まつき

 梯
だい

 著） 3冊 幻冬舎メディアコンサルティング 2023年 6月 

〔息子との短期留学、アメリカでの生活、その先に見えた息子への想い。文化の違いや思わぬ出来事に翻弄 

されながらも、若い頃に叶わなかったアメリカのカレッジ入学という夢を６０歳で叶えた著者の海外留学 

エッセイ。〕 

 

⑯ 悪なき殺人 （コラン・ニエル 著, 田中 裕子 訳） 5冊 新潮社 2023年 11月 

〔吹雪の夜、フランス山間の町でひとりの女性が殺害された。事件に関係していたのは４人の男女。それぞれ

の報われぬ愛への執着を描く物語は、遠くアフリカに住むロマンス詐欺師の青年の物語と結びつき…。〕 

 

⑰ 野外上映会の殺人 （Ｃ．Ａ．ラーマー 著, 高橋 恭
く

美子
み こ

 訳） 6冊 東京創元社 2023年 10月 

〔クリスティの原作を映画化した「地中海殺人事件」の野外上映会に参加したマーダー・ミステリ・ブック 

クラブ。ところが映画が終わると、近くの席の女性が絞殺死体で発見された。ブッククラブの面々は独自の

調査を開始するが…。〕 
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⑱ ミッキー７
セヴン

 （エドワード・アシュトン 著, 大谷 真弓 訳） 6冊 早川書房 2023年 1月 

〔氷の惑星での危険な任務担当の“使い捨て人間”ミッキー。死ぬたびに過去の記憶を受け継ぎ、新しい肉体

に生まれ変わってきた彼は“ミッキー７”となっていた。だがある日、次のミッキーが出現していて…。〕 

 

＜児童書＞ 

⑲ １０代と考える「スマホ」――ネット・ゲームとかしこくつきあう （竹内 和雄 著） 2冊  

岩波書店 2022年 6月 

〔スマホやネットは便利で楽しいけれど、賢く使いこなさないと事件に巻き込まれることもあります。これか

ら高度情報化社会を生き抜いていく１０代がスマホと上手に付き合っていくためのヒントや考え方をお伝え

します〕 

 

⑳ １３歳からの著作権――正しく使う・作る・発信するための「権利」とのつきあい方がわかる本  

（久保田 裕
ゆたか

 監修） 2冊 メイツユニバーサルコンテンツ 2022年 5月 

〔著作権という言葉には、なんだか難しそう、侵害したら訴えられるというネガティブな印象があるかも 

しれません。でも著作権は、作品を作った人の権利を守るための法律です。手軽に作品を見たり発信したり

できる今、誰の権利も侵害せず作品を楽しむためにはどうすればいいか、わかりやすく解説しています。〕 

 

21 えんぴつはだまってて （あんず ゆき 作） 1冊 文渓堂 2022年 11月 

〔百年以上の歴史をほこる小学校に通うエリカが備品室の前で拾ったえんぴつ。捨てようと思ったのに、 

いきなりへんてこな生きものが現れた。「おれさまは、つくも神。古いもんにつくようかいや。」そんな 

不気味なものと関わりたくないと思ったけれど、翌日の計算プリントはえんぴつが勝手に動きだして全問 

正解。そうして、エリカとつくも神の奇妙な生活がはじまった。〕 

 

22 西遊記 １６ 化
け

の巻
まき

 （斉藤 洋
ひろし

 作） 2冊 理論社 2024年 3月 

〔旅を続ける三蔵一行が黒松の森の中で見つけたのは、木にしばりつけられ腰から下を土にうめられた若い

女だった。ふつうの人間であるわけがないとあやしむ悟空たちだが、三蔵に命じられ女を助け出し、近くの

禅寺まで連れていくことに。その晩、三蔵の身に異変が生じ、寺ではおかしな出来事が…。〕 

 

23 星をつかんでポケットへ （アイシャ・ブシュビー 作, 吉井 知代子
ち よ こ

 訳）  3 冊 ほるぷ出版

2023年 7月 

〔喧嘩別れした母が倒れた。知らせを受け母の病院にいたはずのサフィヤは、気がつくと異世界に。トリップ

した先で母の大切な思い出のアイテムを集めれば母を目覚めさせられると気がついたサフィヤは…。〕  
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24 キュリアス・キャット・スパイ・クラブ――消えたペットの謎を解け！  

（シングルトン リンダジョイ 作, 羽田
は た

 詩津子
し ず こ

 訳） 3冊 早川書房 2022年 9月 

〔アメリカの田舎町に住むケルシーはスパイを目指す中学１年生。ある日、路地裏のゴミ箱に捨てられた 

子ネコを見つけたケルシーは、助けるのを手伝ってくれた同級生のベッカ、レオと〈キュリアス・キャット・ 

スパイ・クラブ〉を結成し、子ネコを捨てた悪者を探すことにした。調査を進めていくと、町では１６匹 

ものペットが行方不明になっていることがわかる。この町で何が起きてるの！？〕 

 

 

 

 

 

（音声デイジー図書） 

 

＜一般書＞ 

① ナポレオンの戦場――ヨーロッパを動かした男たち （柘植
つ げ

 久慶
ひさよし

 著） (8:33) 集英社  

1993年 6月 

〔世界の戦略・戦術を一変させ、フランスに栄光をもたらした軍事的天才ナポレオン。1769年の誕生から 1821

年に没するまで、その戦いの生涯を新たに考察する。〕 

 

② 死刑のある国で生きる （宮下 洋一 著） （10:47） 新潮社 2022年 12月 

〔死刑廃止は本当に唯一の答えなのか。日米欧の現場を丹念に取材したルポ。死刑を維持する国と廃止する 

国の違いとは何なのか。死刑囚や未決囚、加害者家族、被害者遺族の声から死刑の意味に迫る。〕 

 

③ 「性別が、ない！」人たちとのつきあい方――実はあなたにも当てはまる２０の性別パターンガイド  

（新井 祥
しょう

 著） (4:47) ぶんか社 2011年 7月 

〔性別は男と女だけじゃない！外見の特徴、タブー発言、困った時の対処法など、両性具有作家・新井祥が、

さまざまな性別の取り扱い方を解説する。〕 

 

④ 動物たちは何をしゃべっているのか？ （山極
やまぎわ

 寿一
じゅいち

, 鈴木 俊
とし

貴
たか

 著） （5:14） 集英社  

2023年 8月 

〔「タカが来た！」と警告するシジュウカラ。親を殺した密猟者を手話で語るゴリラ。動物たちは何を考え、

どんなおしゃべりをしているのか。シジュウカラの文法を解明した動物言語学者と、ゴリラ学の権威が最新

の知見を語り合う。〕 
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⑤ 定年までに知らないとヤバイお金の話 （岡崎
おかざき

 充
みつ

輝
き

 著） (7:31) 彩図
さいず

社 2022年 5月 

〔「お金を貯める」ことを中心として、定年後に必要なお金、定年後の収入の把握の仕方、お金の準備、相続

などを、具体的な数字をあげて解説する。〕 

 

⑥ 人生で一番素敵な片づけ――５０代から味わえる！最高のご褒美 （小野 めぐみ 著） (4:47) 

三笠書房 2022年 4月 

〔「残す物の基準」「執着心を捨てる考え方」「大切な思い出を一生残しておける方法」を確立した、５０代 

からの新しい片づけ法を具体的に伝授する。〕 

 

⑦ 食料・農業・農村白書 令和５年度 （農林水産省 編） （1:22） 農林水産省 2024年 5月 

〔特集 食料・農業・農村基本法の検証・見直し〕 

 

＜文学書＞ 

⑧ アリアドネの声 （井上 真偽
ま ぎ

 著） （7:16） 幻冬舎 2023年 6月 

〔巨大地震が発生し、目も耳も利かない女性が地下の危険地帯に取り残された。崩落と浸水で救助隊の進入は

不可能。およそ６時間後には安全地帯への経路も断たれてしまう。ハルオは一台のドローンを使って、女性

をシェルターへ誘導するという前代未聞のミッションに挑む。〕 

 

⑨ 続きと始まり （柴崎
しばさき

 友
とも

香
か

 著） （10:48） 集英社 2023年 12月 

〔２つの大震災。未知の病原体の出現。誰にも同じように流れたはずの、あの月日…。別々の場所で暮らす 

男女３人の日常を描き、蓄積した時間を見つめる、叙事的長編小説。〕 

 

⑩ おんなの女房 （蝉
せみ

谷
たに

 めぐ実
み

 著） （7:11） KADOKAWA 2022年 1月 

〔歌舞伎を知らないままに、喜多村
き た む ら

燕
えん

弥
や

のもとへ嫁いだ武家の娘・志乃。夫となった燕弥は評判の女形。 

家でも女としてふるまう夫を前に落ち着ける場所がわからない志乃は…。やがて惹かれあう夫婦を描く 

エモーショナルな時代小説。第４４回（２０２３年）吉川英治文学新人賞。〕 

 

⑪ カーテンコール （筒井 康隆 著） （4:16） 新潮社 2023年 10月 

〔「時をかける少女」「パプリカ」などの主人公たちが病床の作者を訪れる「プレイバック」ほか、痙攣的笑い、

甘美な郷愁、胸熱きわまる感涙等を齎す芳醇無比な掌篇小説２５篇。〕 

 

⑫ 国宝 上・下 （吉田 修一 著） （上 9:52下 10:43） 朝日新聞出版 2018年 9月 

〔１９６４年元旦、長崎は老舗料亭・花丸。侠客たちの怒号と悲鳴が飛び交うなかで、この国の宝となる役者

は生まれた。男の名は、立花喜久雄。任侠の一門に生まれながらも、この世ならざる美貌は人々を巻き込み、

喜久雄の人生を思わぬ域にまで連れ出していく。2025年映画化決定。〕 
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⑬ 雪の花 （吉村 昭
あきら

 著） （4:24） 新潮社 1988年 6月 

〔数年ごとに大流行して多くの人命を奪う天然痘。それに絶対確実な予防法が異国から伝わったと知った 

福井藩の町医・笠原良策は、私財をなげうち生命を賭して種痘の苗を福井に持ち込んだ。しかし天然痘の 

膿を身体に植え込むなどということに庶民は激しい恐怖心をいだき、藩医の妨害もあっていっこうに 

広まらなかった…。狂人とさげすまれながら天然痘と闘った一町医の感動の生涯。2025年映画化。〕 

 

⑭ 人間滅亡的人生案内 （深沢
ふかざわ

 七郎
しちろう

 著） (5:21) 河出書房新社 2013年 7月 

〔ただわけもなく生きているのが人間です。貴方も私も、うじ虫もただ動いて生きているだけなのです－。 

世間に媚びないユーモアと痛快な毒で人生の本質を示す、前代未聞のお悩み相談。〕 

 

 

＜児童書＞ 

⑮ きまぐれロボット （星 新一 作） (2:39) KADOKAWA 2014年 3月 

〔料理、かたづけ、部屋掃除、退屈すれば話し相手に。何でもできるロボットを連れて島の別荘に出かけた 

エヌ氏。だがロボットは次第におかしな行動を…。〕 

 

 

 

４. おすすめ図書の紹介 

『MY〈K〉NIGHT』 樹
き

島
じま

 千草
ちぐさ

 著 集英社 2023年 

「デートセラピスト」＝一夜限りの恋人 という職業の男性３人のもとに３人の悩みを抱えた女性

が依頼をします。 

それぞれのペアが一晩のうちに少しだけ現状を変える。そんなお話です。一人では解決できないこ

とも、何かのきっかけに代わります。重い心が一晩のうちに変化する心の模様をお楽しみくださ

い。 

 

（のぞみ 鳴田） 

 

『陽気なギャングが地球を回す』伊坂 幸太郎 著 祥伝社 2003年 

 それぞれ特殊な能力を持った 4人の銀行強盗団が、自分たちが奪ったお金を別の強盗団に奪われ

たので、それをまた奪い返そうとするという、なんだか解説だけでも盛り沢山なお話。主人公たち

はよく著者が物語にするいわゆるアウトローな人達ですが、小気味よい仲間同士の掛け合いが、タ

イトルの「陽気な」の回収となっていると思われます。あまりの陽気さに調子が狂いますが、念の

ため、「この物語はフィクションです。銀行強盗は犯罪です」ので、物語としてお楽しみください。                

 

のぞみのＹ 


