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１． 雑感！「電子書籍」（下） なんとこのコラムが 100号

を迎えました！！ 

所長  川崎 弘 

７月を迎えました。皆様いかがお過ごしでしょうか。お変わりございませんか。 

2017年（平成 29年）4月号からはじまりましたこのコラムが今月号で 100号を迎えました。川崎の個人的な

雑感をこんなにも長きにわたりお読みいただいた皆様に感謝申し上げます。 

さて、先月号では電子書籍の種類等について触れました。今月号では自動音声読み上げ（TTS：Text to 

Speech） における技術的な課題と今後の展望、アクセシブルな電子書籍製作者（点字図書館等）と出版社と

のあらたな動きにについて簡単に触れさせていただきます。この動きは日進月歩のため進展がありましたら

報告します。 

TTS における技術的な課題には①一部の漢字や図表の読み飛ばし、②ヘンリー一世をへんりーかずよと読む

などの誤読、③ルビの二重読み 

例）岩波
いわなみ

書店
しょてん

の月刊誌『世界
せかい

』を現在の技術では、いわ いわ なみ なみ しょ しょ てん てん のげっかん

し せ よ かい かい（「世」を「よ」と誤読）と読み上げます。 

これらの課題解決に向けては、①読み飛ばしでは「代替テキスト」（作字の読みや図表の説明）を電子書籍製

作時に入力する、②誤読では読み方を「辞書」として登録しておく、③ルビでは EPUB の策定をしている世

界的な機関（W3C）で規定するなどリーダー開発が進められています。国際的にみて日本語の特殊性が際立っ

ています。 

出版業界の取り組みとしては、経済産業省の予算により ABSC（アクセシブル・ブックス・サポートセンタ

ー）が設立され、出版社約 2200 社に ABSC 設立告知と各社担当窓口（2025年度より点字図書館等との間で

テキストデータ授受の実証調査等で機能するため）の設置を依頼する文書を送付しました。また、日本出版

インフラセンター（ＪＰＯ）が運営する本の総合カタログサイト「ブックス」https://www.books.or.jp/に

国立国会図書館、サピエ図書館の点字図書情報、DAISY 図書情報を取得し、表示できるようにしました。 

さらなるウェブアクセシビリティーの向上が課題です。 

読書バリアフリー第二次基本計画（令和７年度～令和１１年度）が策定されたことを受け、今年度より 
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アクセシブルな電子書籍製作者（点字図書館等）へ出版社からのデータ提供の実証調査を開始しています。

点字図書館側の窓口は全国視覚障害者情報提供施設協会が、出版社側の窓口はＡＢＳＣが担います。現在、

厚生労働省・文部科学省・経済産業省・全視情協・日本図書館協会・ＡＢＳＣとでルール作り策定中です。

私ども千葉点字図書館も初年度の５館に選出され実証調査へ参加しています。 

皆様のお力添えをいただきながら、私たち職員一同、より良い施設づくりを目指して努力してまいりま

す。どうぞ変わらぬご支援をよろしくお願い申し上げます。 

 

２．お知らせ 

センター休館日 

7月の休館日は次のとおりです。 

4日（金） 図書整理日（貸出の対応を終日休止） 

18日（金） 職員会議のため 13時 30分以降休館 

 

センターからのお知らせ 

１．サイトワールド 2025速報 

 毎年１１月に開催されているサイトワールドが、今年は１０月になる予定です。 

日時：2025年 10月 16日（木）～18日（土） 10：00～16：30（18日は 16：00まで） 

場所：すみだ産業会館サンライズホール 

詳しくは公式サイトをご参照ください https://www.sight-world.com/ 

 

２．「点字ＪＢニュース」のご案内 

「点字ＪＢニュース」とは、視覚に障害がある方を対象に配信されている、厚生労働省委託、日視連編集･発

行の日刊点字新聞です。千視協ではこれを点字印刷したものを週３日、郵便で発送しています。メールでの受

信も可能ですので、ご希望の方は千視協事務局（電話 043-421-5199）へお申込みください。（ただし、メール

版は著作権法上の制約のため、情報量がやや少なくなります） 

千葉市在住の方は、千葉市身体障害者福祉団体連合会（電話 043-209-3281）へお問い合わせください。 

 また、合成音声で読み上げる電話ナビゲーションシステムもご利用いただけます。 

全国共通サービス電話番号 0570－021802 

料金 全国どこからでも固定電話からは 1分間 約 10円、携帯電話からは 20秒間 約 10円  

※列車公衆電話、ＰＨＳ電話、050番号のＩＰ電話、海外からは不可 
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ＳＤカードダウンロードサービスのご案内 

 当センターでは、SD カードにお好きな音声デイジーデータをダウンロードするサービスを行っています。

ご希望の方は、当館宛に SDカードを郵送し、メールまたは電話にてご希望の図書をご連絡ください。SDカー

ドの容量とは関係なく１枚につき５タイトルまでのダウンロードとなりますのでご了承ください。 

●利用対象：ＳＤカードで再生する機器、またはパソコンをお持ちの方。 

●貸出方法：SDカードダウンロードサービスをご希望の方は、来館・電話・メール・手紙のいずれかでお申

込みください。 

●連絡先：電話 043-424-2588 メール kasidasi@tisikyo.jp 

何かご不明な点がありましたら、貸出担当までお問い合わせください。 

 

購入雑誌のご案内 

現在当館では、次の点字、デイジー雑誌を購入しています。 
新規で貸出を希望される方は貸出担当（TEL：043－424－2588）までお申し込みください。 
点字 
・鍼灸の世界 年１２回発行 東洋医学、西洋医学、ニューメディアなどに関連する記事を掲載。 
・旅 年６回発行 京都ライトハウス製作の旅の魅力を伝える情報やエッセイを掲載。 
・テルミ 年６回発行 視覚に障害のある子どもたちを対象にした学習絵本。墨字併記。 
・点字ジャーナル 年１２回発行 理療や福祉の情報の他、スポーツ、旅、グルメ等趣味の話題も掲載。 
 
デイジー 
・視覚障害 年１２回発行 視覚障害に関するテーマ全般。当事者等による特集記事、対談等を掲載。 
・点字毎日 年２５回発行 視覚障がいに関するニュースを取り扱っている。 
・ライト＆ライフ 年１２回発行 身近な生活情報を提供。 
 

 

寄贈資料のご案内 

●次の資料が寄贈されました。貸出を希望される方は、貸出担当（TEL：043－424－2588）までお申し込みく

ださい。 

・ 東京都盲人福祉協会 発行 『点字東京（341号）』 点字 1冊 

・ 日本
にほん

盲人社会福祉施設協議会 発行 『日盲社協通信（90号）』点字１冊 

・ 日本
にほん

視覚障害者団体連合 発行 『点字日本
にっぽん

（642号）』 1冊 

・ 日本
にっぽん

点字図書館 発行 『にってんデイジーマガジン（6月号）』 デイジー１枚 

収録内容：ブックウェーブ（視覚障害者や本に関する話題）、文藝春秋、ホームライフ（料理・育児・新

製品などの実用記事や、暮らしの情報・話題）、医学研究（健康に役立つ情報、三療に関する記事および

大学病院等所属の講師陣による臨床講座を掲載）他。 

 

●次の資料は差し上げます。ただし部数に限りがあります。 

・ 全国盲ろう者協会 発行 『盲ろう者の専門誌 コミュニカ （70号）』 点字１冊 

・ ニッポン放送 発行 『ニッポン放送 点字・拡大文字番組表 2025 年度前期版（2025 年 3 月 31 日～

2024年 9月 28日）』 1冊 

・ TBSラジオ 総合戦略局編成戦略部 発行 『TBS RADIO 点字・拡大文字音声コード番組表 2025年 4月

～9月（春夏号）』 １冊 

・ 日本
にほん

視覚障害者団体連合 発行 『点字 厚生（309号）』 １冊 
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３．新入図書の紹介 

［番号、書名、著者名、冊数、原本出版者、出版年、解説の順に読みあげます。］ 

 （点字図書） 

 
＜一般書＞ 

① 小さな村の大きな夢――高橋伝
つたえ

一代記 （笠井 尚
たかし

 著） 4冊 論創社 2024年 4月 

〔裏磐梯の自然を守り、自立の道を選択した福島県北塩原村。１９９２年から２００８年まで、４期１６年間

にわたり北塩原村長をつとめ、裏磐梯を宝の山に変えた高橋伝の記録。年譜も掲載。〕 

 

② その日常、地理学で説明したら意外と深かった。――街と地域を知るための５つの物語  

（富田
とみた

 啓介 著） 5冊 ベレ出版  2022年 3月 

〔ちがや台に引っ越してきた高原一家。彼らの周辺で起きる不思議な出来事の背景には何があったのか。 

地域に刻まれた自然と人々の歴史が織り成す５つの物語の解説を通して、身近な地理学テーマが学べる 

一冊。〕 

 

③ まもれる？まもれない？ルールびっくり事典（こざき ゆう 著） 2冊 ポプラ社 2022年 12月 

〔ブラジルのある町では、住民が死ぬことが禁じられている！？世界の国々には「なんでそんなルールが？」

「それ、まもれる？」とびっくりするような法律や条例がいっぱい。日本では常識なことがほかの国では 

法律違反になることもある。なぜそんなルールができたのか、時代や文化的な背景を交えながら解説。〕 

 

④ １８歳からの投資信託の教科書 （横山 光昭 著） 3冊 総合法令出版 2022年 10月 

〔2023年より 18歳から解禁となるＮＩＳＡの口座開設。若いうちから始めると有利な投資信託の基本を 

わかりやすく解説する。失敗事例とその対処法なども紹介。〕 

 

⑤ 人間関係ＢＥＳＴ１００
ヒ ャ ク

――世界最先端の研究が教える新事実  （内藤 誼人
よしひと

 著） 3冊  

総合法令出版 2023年 1月 

〔ＳＮＳの時間を減らすと孤独感や不安感が減る、面接での評価は順番が重要、人はなぜか左腕で赤ちゃんを

抱く、盆踊りは苦しみを忘れるため…。人間関係の面白さや奥深さがわかる、選りすぐりの１００の研究を

紹介する。〕 

 

⑥ 脳を最適化すれば能力は２倍になる （樺沢
かばさわ

 紫苑
しおん

 著） 4冊 文響社 2024年 5月 

〔ドーパミン、アドレナリン、エンドルフィン、アセチルコリン…。脳の仕組みや機能を「脳内物質」という

視点から俯瞰的に解説しながら、ビジネスに役立つ「即効性のある能力アップのノウハウ」を紹介する。〕 
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⑦ 山村
さんそん

に住む、ある森林学者が考えたこと （岩井 吉彌
よしや

 著）  3冊 大垣書店 2021年 5月 

〔林業を営む家に生まれ、現場の魅力や課題と密接して暮らす一方、京都大学教授という立場から、学問とし

ての林業にも関わってきた著者が京都ひいては日本の森林経営の現状と問題点について国際的な視点も交

えつつ綴った私的考察。〕 

 

＜文学書＞ 

⑧ 口に関するアンケート （背筋
せすじ

 著） 1冊 ポプラ社 2024年 9月 

〔「呪われた木」がある墓地で肝試しをした大学生の翔太たち。次の日から、メンバーのひとりである杏と 

連絡が取れなくなり、１カ月後、墓地で自殺しているのが見つかって…。〕 

 

⑨ ふしぎ遊戯外伝 ７ 永光伝
えいこうでん

 （渡瀬
わたせ

 悠宇
ゆ う

原作, 西崎
にしざき

 めぐみ 作） 2冊  小学館 2000年 3月 

〔紅
こう

南国
なんこく

や美
み

朱
あか

に一体何が起きたのか。この危機を救うには、再び朱雀
すざく

七星士
しちせいし

の力が必要となり…！？〕 

 

⑩ わたしは、あなたとわたしの区別がつかない （藤田 壮
そう

眞
ま

 著） 3冊 KADOKAWA 2024年 7月 

〔自閉症者は何を考えているのか。世界がどういう風に見えているのか。１５歳の自閉症当事者が、 

幼稚園時代から小・中学校、高校までを振り返り、葛藤や悦びなど、その心の声をまっすぐに綴る。〕 

 

⑪ 氷の城 （ヴェーソス タリアイ 著, 朝田
あさだ

 千惠, ペータス アンネ・ランデ 訳） 3冊 

国書刊行会 2022年 4月 

〔雪に閉ざされたノルウェーの田舎町。運命の絆で結ばれたふたりの少女は、それぞれの思いを胸に森深くの

滝の麓につくられた神秘的な〈氷の城〉を目指し…。ノルウェーの国民的作家による、切なさを湛えた出会

いと別れの物語。〕 

 

＜児童書＞ 

⑫ 今西錦司
きんじ

と自然 （斎藤 清明
きよあき

 著） 2冊 玉川大学出版部 2022年 8月 

〔自然をまるごと知りたいという探求心から、日本各地をめぐり、アジア、ヒマラヤ、アフリカを探検した。

自然とともに生きた今西錦司が自身の人生を物語る「一人称の伝記」。〕 

 

⑬ ラジオ保健室――１０代の性 悩み相談ＢＯＯＫ （ＮＨＫ「ラジオ保健室」制作班 編） 3冊 

リトルモア 2022年 4月 

〔生理が重いとき、ピルを飲んでも大丈夫？ＬＧＢＴって何？思春期の１０代のリアルな悩みに真剣に向き

合い、楽しくオープンに語らう。ＮＨＫラジオ第１の番組を書籍化。〕 

 

⑭ チャコウラさんの秘密を知りたい！――ナメクジの話 （宇高
うだか

 寛子
ひろこ

 著） 2冊 偕成社 2022年 9月 

〔約２０年にわたってナメクジを研究している著者。なぜナメクジを研究することになったのか、ナメクジが

どんな生きもので、どんなところがおもしろいのか、どうやってナメクジを研究しているのかを伝える。〕 
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⑮ なかよくなれるかな （今井 福子 著） 1冊 文研出版 2022年 1月 

〔小学校の飼育小屋にいるウサギのチュロに会いたいと思っている１年生のれな。でも、いつも怒っている 

飼育係の６年生のお兄さんがこわくて、会いに行けない。友だちになれるといいね、とママは言うけれど…。〕 

 

⑯ 机の下のウサキチ （岡田 淳
じゅん

 著） 2冊 偕成社 2024年 5月 

〔小学生の一平は、おじいちゃんの机の下から、不思議な野原に迷いこむ。そこには大きなウサギがいて、 

まるで友だちのように、話しはじめた。ふたりはウサギがなくした、跳ねる力を取り戻すため旅に出る…。〕 

 

⑰ ティゲルファル――その夜、森で何が起こったか （斉藤 洋
ひろし

 著）  2冊 あかね書房  

2022年 11月 

〔病に倒れ仲間に置き去りにされた少年。旅をする老人と出会い、新しい仲間とともに暮らすようになり、 

やがて自身の特別な力に気づき…。人類の黎明期
れいめいき

の物語。〕 

 

⑱ ＜四つの人形のお話１＞ ポケットのなかのジェーン （ゴッデン ルーマー 著, 久慈
く じ

 美
み

貴
き

 訳）

1冊  徳間書店 2018年 6月 

〔「ポケットにいれて、外につれてって」と願う小さなお人形のジェーン。ずっと人形の家にいれられて 

いましたが、ある日、元気な男の子ギデオンがジェーンをポケットにいれて、外へ遊びにいき…。〕 

 

⑲ ＜四つの人形のお話３＞ クリスマスの女の子 （ゴッデン ルーマー 著, 久慈 美貴 訳） 1 冊

徳間書店 2018年 10月 

〔おもちゃ屋にならんだ人形のホリーは、クリスマスイブ、持ち主になってくれる子どもを待っていましたが

…。物語の名手ゴッデンが、人形と子どもたちをあたたかく描いた珠玉の幼年童話。〕 

 

⑳ ＜クロニクル千古の闇７＞ 魔導師の娘 （ペイヴァー ミシェル 著, さくま ゆみこ 作） 5 冊

評論社 2023年 8月 

〔紀元前４０００年の太古の世界。ワタリガラス族の娘・レンをパートナーに穏やかな毎日を送っていた 

トラク。だがある日突然、レンが彼のもとを去ってしまう。彼女のあとを追うトラクの前に「 魂
たましい

食らい
ぐ ら い

」

の呪いが立ちはだかり…。〕 
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（音声デイジー図書） 

 

＜一般書＞ 

① １日１０分の哲学 （大嶋 仁
ひとし

 著） （5：47） 新潮社 2024年 2月 

〔哲学は人間が生きる意味を問う学問であり、大なり小なり誰しもが自分なりの哲学と共に生きている。 

古今東西様々なエピソードを基に、哲学のエッセンスを分かりやすく解説する。〕 

 

② 完本
かんぽん

アイヌの 碑
いしぶみ

 （萱野
かやの

 茂
しげる

 著） （13：27） 朝日新聞出版 2021年 7月 

〔アイヌの一人として、アイヌ民具の保存継承とアイヌの言葉の再生に取り組んだ著者。北海道二風
に ぶ

谷
たに

を背景

に、一族が背負った過酷な歴史から豊かな文化までを静かな筆致で記した名著。続編「イヨマンテの花
はな

矢
や

」

も収録。〕 

 

③ 死に方がわからない （門賀
もんが

 美
み

央子
お こ

 著） （9：27） 双葉社 2022年 9月 

〔独身、子なし、兄弟姉妹なし。現在生きている三親等以内は全員年上。ボッチの私はいかに綺麗に人生を 

閉じるか。実例を挙げながらユーモアあふれる文章で「死に方」を指南する。〕 

 

④ 占領下の女性たち――日本と満洲の性暴力・性売買・「親密な交際」 （平井 和子 著） （15:17） 

岩波書店 2023年 6月 

〔占領下におかれた日本本土と満洲では、国家や共同体により同時進行的に「性の防波堤」が形成され、多く

の日本人女性が駆り出された。戦後史のなかに黙殺されてきた被害女性たちの生き様を貴重な資料と証言

から詳らかにする。〕 

 

⑤ トコトンやさしいコラーゲンの本 （野村 義
よし

宏
ひろ

 著） （9:07） 日刊工業新聞社 2023年 3月 

〔古くからさまざまな用途に利用され、近年は化粧品や医薬品、健康食品としても活用が進むコラーゲン。 

その生成や機能、働きなどについて、わかりやすく解説する。〕 

 

⑥ 東京ディズニーシーガイドブックｗｉｔｈ風間俊介――いざ、冒険とイマジネーションの海へ  

（風間 俊介 特別編集協力 ） （8：06） 講談社 2023年 7月 

〔東京ディズニーリゾートを心から愛する俳優・風間俊介が、東京ディズニーシーをガイド。各エリアの 

アトラクションの注目してほしいポイントも紹介する。データ：２０２３年７月現在。〕 

 

＜文学書＞ 

⑦ 風が吹いたり、花が散ったり （朝倉
あさくら

 宏景
ひろかげ

 著） （10:59） 講談社 2023年 12月 

〔彼女は俺を信じている。俺は彼女に嘘をついている…。視覚障害のある女性ランナー・さちの伴走者として

未体験のマラソン距離に挑む１９歳のフリーター・亮磨。不器用な若者たちを描く青春小説。〕 
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⑧ 恋とか愛とかやさしさなら （一穂
いちほ

 ミチ 著） （7:02） 小学館 2024年 11月 

〔プロポーズされた翌日、恋人が盗撮で捕まった。愛するとは何かを問い、男と女の欲望のブラックボックス

に迫る恋愛小説。〕 

 

⑨ 佐藤さとるファンタジー全集 5 小さな国のつづきの話 （佐藤 さとる 著） （5：57） 講談社

2010年 11月 

〔佐藤さとるの名作の数々を復刊。５は、コロボックルが登場する最後の物語「小さな国のつづきの話」。〕 

 

⑩ 童話物語 上 大きなお話の始まり （向山
むこうやま

 貴彦
たかひこ

 著） （10：38） 幻冬舎 2001年 7月 

〔世界は滅びるべきなのか？その恐るべき問いの答えを得るために、妖精フィツは地上へとやってきた。最初

に出会ったひとりの人間を九日間観察して判断することがフィツの使命。しかし、フィツがたまたま出会っ

たのは極めて性格の悪い少女ペチカだった…。〕 

 

 

 

（マルチメディアデイジー図書） 
マルチメディアデイジー図書は、文字や音声、画像を同時に再生できるデジタル録音図書です。 

デイジー図書再生可能な機器にて音声のみの再生が可能です。 

＜児童書＞ 

⑪ わいわい文庫――マルチメディアデイジー図書２０２５ Ｖｅｒ．１ （伊藤忠
いとうちゅう

記念財団 編） （2:56）

伊藤忠記念財団 2025年 7月 

〔「かぼちゃのスープのおふろ」「ようかいむらのきもだめしキャンプ」など、全１６編を収録。〕 

 

⑫ わいわい文庫――マルチメディアデイジー図書２０２５ Ｖｅｒ．２ （伊藤忠記念財団 編） （5:05）

伊藤忠記念財団 2025年 7月 

〔「海のアトリエ」「すもうのずかん」など全１３編を収録。〕 

 

⑬ わいわい文庫――マルチメディアデイジー図書２０２５ Ｖｅｒ．３ （伊藤忠記念財団 編） （14:33）

伊藤忠記念財団 2025年 7月 

〔「一撃をねらえ！」「キラリさんの病気やケガのときはどうするの？」など全１０編を収録。〕 

 

⑭ わいわい文庫――マルチメディアデイジー図書２０２５ Ｖｅｒ．BLUE （伊藤忠記念財団 編）（2:19）

伊藤忠記念財団 2025年 7月 

〔「かっぱまつ」（神奈川県逗子市）「火事よけ天狗」（埼玉県春日部市）など全１５編を収録。〕 
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４. おすすめ図書の紹介 

『おいち不思議がたり』 （あさの あつこ 著） ＰＨＰ文芸文庫 2011年 

時は江戸時代、深川の菖蒲
しょうぶ

長屋
ながや

で貧乏医師の父松
しょう

庵
あん

の手伝いをしながら明るくけなげに生きる、

主人公おいち。おいちには「人に見えないものが見える」という力がある。 

そんなおいちの夢に必死で助けをもとめる女が現れる。おいちは不思議な力を使って女を救えるの

か。 

２０２４年９月に葵わかなさん主演でＮＨＫでもドラマ化されました。 

音訳 O
オー

 


